Donna eis requiem: Kan de dgde utfordre oss etisk?
- ndr fysiske forhold pa kirkegdrden skal vurderes, i hvor hgy grad skal hensynet til de dgde
veie?

«Gi dem hvile» bes det i requiem-messen. «Huvil i fred» star det pa gravstenene i de dgdes
park. De levendes uttrykk for omsorg og omtanke for de dgde. | var egosentrerte samtid
synes det og som om vi tenker mer pa hvordan var dgde en gang dgde kropp skal handteres.
Men kan vi si noe om koblingen mellom de dgdes og dgdens betydning for oss og en
eventuell forpliktelse ovenfor menneskelige levninger og minnesmerker over levd liv? Har de
dgde noen form for partsinteresse nar vi skal drifte gravplasser eller nar stgrre, omveltende
prosjekter skal giennomfgres? Er vi forpliktet ovenfor dem til a ta hensyn?

For jeg forsgker a drgfte denne problematikken videre, vil jeg gjerne lese et prosadikt av den
norske poeten Torild Wardeneer:

Moribund

Jeg stdr foran skjelettet av en kvinne. Det er spinkelt, like hgyt som meg og lukket inne i en
glassmonter. Mellom noen ribbein strekker det seg fremdeles rester av noe som ligner tynt,
gjennomsiktig skinn. Hoftebeina er skdlformede. Det latinske navnet, os ilium, stdr skrevet
direkte pd dem med svart skrift. De kan ha skjermet rundt et foster, tenker jeg. Hun har i
hvert fall selv veert et foster engang, beskyttet av slike hoftevinger. Men det er lenge siden.
For

beina hardnet, fontanellen grodde igjen og kjsttet vokste ut. Hun md ha tenkt pa det.

Den gang huden enda var stram og hun hadde munn. At hun en gang skulle ligge i jorda og
at rgttene til sypresser skulle kile seg inn mellom spolebeina hennes og at de som hadde
elsket henne skulle sta ved graven. Slik ble det altsd ikke. Jeg er lei for det, sier jeg hgyt.
Snur meg beskjemmet bort. Passerer langsomt den utstoppede flodhesten med det lure gyet
og den store, opphengte beingrinden etter en bldhval, fgr jeg gdr ut.

Star pa skjelettfgttene mine pa den kalde trappa. Ser pa traerne, pd jorda og himmelen.
Unngdr G mgte noens mgrke blikk. Legger ansiktet i beherskede folder og holder tanken i en
sd stram tayle at den ikke far en sjanse til G gd amok i sitt lille rom, i sin korte tid.

Kanskje kunne jeg gatt tilbake til plassen min na og gitt salen en kvarter til a8 grunne over
denne teksten i stillhet. Eller kanskje skulle jeg be dere sette dere sammen i grupper og
diskutere: 1 Tar museets kurator og den jevne turist ngdvendig hensyn til den dgde kvinnen?
2 Ser du overfgringsverdi fra denne tekstens setting til ditt arbeid pa gravplass og
krematorium? 3 Kjenner du deg igjen i dikter-jegets avsluttende reaksjoner?

For jeg opplever at denne teksten gir dette foredragets problemstilling sprak og liv pa en helt
seerlig mate. Tittelen «Moribund» betyr «dgende» eller «naer dgden». Gjennom dikter-jegets
identifisering med individet og livet skjelettet representerer, mgter hun sin egen dgdelighet.
Hun er ogsa et skjelett. Sa snart hun ble fgdt ble hun en som skal dg. Som mennesker er vi
nzer dgden — alltid. Denne neaerheten er eksistensiell, og den er kroppslig — og disse to
dimensjonene ved d@deligheten kan ikke adskilles. Det er som pustende, hjerteslagsdrevne
kropper vi lever med dgdsbevisstheten. Vare spgrsmal om forgjengelighet, menneskeverd og
en eventuell hinsidighet formes av og lever med kroppens forutsetninger som kontekst. Nytt



liv blir til med og i kroppen — et under Wardenaer ogsa Igfter frem for oss, varsomt og sterkt.
Vi er og elsker hele mennesker.

Med denne innledningen konsentrert rundt de kroppslige sidene ved det a vaere menneske,
blir et poeng viktig: Menneskekroppen er ikke ngytralt materiale. Heller ikke nar
livsfunksjonene opphgrer. Og det er levninger etter menneskekropper vi begraver pa
kirkegardene — i kister eller som kremasjonsrester. Likeledes er det levninger av
menneskekropper vi stgter pa nar gamle graver dpnes. Gravplassen blir de dgdes park fordi
den rommer levningene etter de dgdes kropper.

Vi kan forholdsvis enkelt fastsla nar en person er fysisk dgd. Problemet kommer nar den
dgde kroppens betydning skal fastsettes fysisk, sosialt og kulturelt. Hvilken status har den
da? For noen ar tilbake hadde vi skandaler i bade Sverige og Norge hvor media satte lys pa
en praksis hvor ansatte pa enkelte kirkegarder knuste kister i forbindelse med gjenkasting av
graver. Dette for a slippe senere etterfylling, planering og sding. En viktig grunn til at dette
skapte skandale handlet om de etterlattes situasjon og hvor kort tid som hadde gatt fra
individet i kisten sist var pustende, sansende og levende blant sine naermeste, til kroppen ble
utsatt for en uverdig, destruktiv handling. For de sgrgende handler mye av det tidlige
sorgarbeidet om overgangen fra a leve med den avdgde, som et helt menneske, til & leve
med minnet om vedkommende. | denne fasen kan sorgens kroppslige dimensjon bli veldig
viktig og konkret. Den avdgdes kropp representerer fortsatt betydningen vedkommende
hadde. Den sgrgendes kropp husker bergringer, stemmen og de fysiske reaksjonene
felelsene ovenfor den dgde gav. Introduser likskjending inn i dette bildet og virkningen blir
grell. Den som vil forsvare kisteknusing med etiske resonnementer har en krevende oppgave
foran seg!

Fysisk er dgden et gyeblikks overgang fra 1 til O, for a si det med den digitale virkelighetens
binsere sprak. Sosialt og kulturelt er overgangen langt mer kompleks. Et eksempel pa dette
finner vi i Nederland. Her har tradisjonsdannelsen rundt folks handtering av naeres bortgang
fatt en saerlig vekt pa den relasjonelle dimensjonen. Det er vanlig med et minnested for den
dgde i hjemmet. Ulike praksiser for en ikke-spirituell kommunikasjon med den dgde
etablerer seg og den avdgdes plass i verden opprettholdes gjennom handtering og
omforming av kremasjonsaske. Kjente eksempler pa det siste er kunstige diamanter og
innblanding av aske i tatoveringsblekk. Det kan minne om tradisjonell fedredyrkelse, men
mangler en uttalt andelig dimensjon. Det er primaert en sekulaer, relasjonsdreven praksis.
Tradisjonen for a gi avdgde en plass i livet til de etterlatte har fatt nederlandske forskere til 3
skille mellom fysisk og sosial dgd. Du kan veere fysisk dgd, men fortsatt spille ha en rolle i
dine etterlattes liv. Du kan for sa vidt ogsa veaere fysisk i live, men sosialt dgd. Eksemplet
Nederland kan for en traust nordmann synes noe outrert, men bekrefter vel og noe av det
Wardenazer setter sprak pa i sitt dikt: Vi star i en slags dialog med de dgde. De er
betydningsfulle for oss, og i dette spiller de fysiske levningene bade en symbolsk og en sveaert
konkret rolle.

Pa den annen side er det kanskje pa sin plass & understreke at de dgde objektivt sett ikke har



noe som helst — sa vidt vi vet. De eier ingen ting, de har ingen fysiske behov, ingen krav,
ingen partsinteresser. Etter hva vi har kunnskap om har de ingen fglelser. Deres betydning
far tyngde etter kriterier de levende finner vektige. Og na naermer vi oss et viktig poeng:
Respekten for de dgde er ikke bare bakoverskuende. Den er og et uttrykk for
menneskeverdets status i samtiden. | en kultur hvor den dgdes verdighet kun er sikret
gjennom et gravfond eller hvor gkonomiske interesser enkelt gis mulighet til 3 utradere en
gravplass, gis det og et klart og ubehagelig signal til det levende individet om hva som avgjgr
dets verdi og anseelse.

Det vil vel ikke komme som noen overraskelse at min forelgpige konklusjon er at hensynet til
de dgde bgr veie tungt nar vi vurderer omgripende endringer i deres hvilested.
Bestemmelsene i de nordiske lovene som regulerer gravferdsfeltet viser at dette er en
posisjon som har sterk oppslutning i var kulturkrets. Det settes en minimums fredningstid for
den enkelte grav. Vi finner bestemmelser for fredning av gravplass fra vedtatt nedlegging til
det kan foretas omfattende endringer i bruken av arealet. Slik gir lovverket de dgde et
minimumsvern. Vi gis og en trygghet for at vi nar tiden kommer vil fa en verdig gravferd og
fredfull hvile. Den siste tryggheten samfunnet byr oss pa ma og ses som et uttrykk for
menneskeverdets status i vare land.

Men et lovverk kan kun legge rammer for praksis og sikre en minimumsstandard. Man kan
ikke vedta etisk bevissthet eller gode, gjennomtenkte prosesser. For selv der loven ikke
setter begrensninger eller absolutte sperrer, vil en fortsatt kunne sta ovenfor etiske
problemstillinger som krever klokskap. Et eksempel er a finne her i Kgbenhavn. For noen ar
tilbake var jeg med pa en befaring pa Assistens kirkegaard hvor anleggsarbeidere var i gang
med a bygge en ny stasjon for Kgbenhavns tunnelbane inne pa kirkegardsomradet. Mange
graver hadde blitt bergrt og levningene matte flyttes. Slik prosjektet ble presentert hvilte
prioriteringene pa noen tydelige verdier. De gravansvarliges behov og gnsker hadde blitt
ivaretatt. De hadde fatt informasjon om hva som skulle skje og hvorfor. De var sikret en
medbestemmelse og handteringen av levningene som skulle flyttes ble gjort med verdighet
og respekt ved a gjenbegraves pa et egnet omrade inne pa samme kirkegard. Den handfull
gravansvarlige som ikke godtok sletting av eksisterende grav ble h@rt og hensyn tatt, til tross
for at dette representerte en praktisk ulempe for prosjektet. Gjennom a pa denne maten
vise de dgde respekt kan en ogsa si at Kebenhavn tydeliggjorde for sine innbyggere at byen
og dens utvikling er til for mennesket og det menneskelige, ikke motsatt.

| all hovedsak synes det som om gravferdsvesenet i Norden har en solid verdimessig
forankring i mgte med slike utfordringer. Samtidig viser historier som kisteknusingsaffeeren
at det kan oppsta blinde flekker. Man star i en hverdag hvor oppgaver skal Igses med
begrenset tid og begrensede midler. Praktiske og gkonomiske hensyn blir ofte de mest
prekaere for de som har ansvar for dem. For gravplassvesenets folk kan det bli en sa
hverdagslig sak a handtere de fysiske levningene etter de dgde, at en kan miste litt syn for
noen dimensjoner ved gravplassens betydning. Samtidig ma gravplassvesenets folk vaere
papasselige sa politisk ansvarlig beslutningstakere ser helheten og tar hensyn til dgde og
levende. Hvem andre skal i sa fall vaere de dgdes talspersoner? Derfor ma etikk og verdier



holdes i trim. Hver gang vurderinger skal gjgres, hver gang prioriteringer skal tas ma etikk og
verdier integreres i beslutningen. Etikk er ikke en glasur eller et tema kun for de store
anledninger. De gode etiske refleksjoner om hva det vil si a ta hensyn til de dgde er en del av
gravplassvesenets samfunnsansvar.

Det er opplagt slik at etikk har kommet hgyere opp dagsorden i var sektor de siste arene.
Vare standarder har blitt hgyere og samfunnet fglger kanskje bedre med pa hva vi foretar
oss. Men etikk er langt fra noen eksakt vitenskap. Det finnes sjeldent klare svar pa hva som
er riktig praksis i enhver anledning. Nar darlige valg blir gjort og reaksjonene kommer kan
det og bli sveert tungt for den kritikken rammer. De fleste vil vel og gj@r sitt beste. Sa for a
sikre en mest mulig forsvarlig praksis og ivareta virksomhetsansvarlige og ansatte kan det
veere nyttig a jobbe systematisk med noen overordnede etiske retningslinjer til
mangvreringshjelp i mgte med konkrete problemstillinger. Dette er et arbeid som kan gjgres
i den enkelte forvaltning, men kan og ses som en oppgave for nasjonale eller overnasjonale
organisasjoner.

Kanskje kan forskningens arbeid med lignende problemstillinger ha en god overfgringsverdi
for vart omrade. | Norge har vi et nasjonalt utvalg for vurdering av forskning pa
menneskelige levninger. Utvalget tar stilling til etiske sider ved forskning pa menneskelige
levninger som enten oppbevares ved offentlige museer og samlinger, eller som vil
fremkomme ved fremtidige arkeologiske og andre undersgkelser. | deres retningslinjer star
det at menneskelige levninger skal handteres med respekt for det individet levningene var
en del av, uavhengig av hvilken alder levningene har. Verdighet og diskresjon skal ivaretas sa
langt mulig. En skal og forsgke a sette seg inn i de skikker og forestillinger avdgde hadde og
sa langt mulig tilpasse handteringen av levningene etter dette. Videre understreker
retningslinjene at alle levninger skal behandles med samme grad av respekt, uansett
geografisk, etnisk eller annet opphav. Det skal vises respekt for neeres interesser. Desto
nzerere i tid og relasjon, desto viktigere. Det skal vises respekt for tilhgrighet til gruppe,
etnisk, religigst eller nasjonalt.

Slike f@ringer skal ikke forstas som restriksjoner mot forskning pa levninger. De er snarere en
hjelp til forskeren for a sikre en verdig praksis som til syvende og sist ogsa ivaretar forskerens
verdighet. | teksten jeg leste innledningsvis er det kanskje den dissonansen mellom
tingliggjgringen av kvinnens skjellet, blant annet konkretisert ved den sorte tusjskriften pa
hoftevingen, og dikter-jegets identifisering med avdgde som skaper en opplevelse av a vaere
vitne til et overgrep, - en uverdig situasjon. Og det er ved tingliggjgring av de dgde pa
gravplassen vi star i fare for a etablere uverdig praksis ogsa innen var sektor. Og der uverdig
praksis etableres gar det a utover verdigheten til de som utgver praksisen.

Sa kanskje skulle vi invitere Torild Wardenaers dikter-jeg til a bli en liten radgivende engel pa
hegyre skulder. Hvordan ville hun reagert pa vare planer, var praksis, vare prioriteringer? Ville
naer-dgden-opplevelsen i mgte med vare navaerende og fremtidige anlegg bidra til fred og
forsoning med livsvilkarene eller skape uro og utrygghet? Jeg haper dette foredraget har
vekket litt grubling hos dere og at denne tematikken blir noe vi fgler et felles ansvar for a
holde varm fremover, og at vi unner oss a vaere i en uro over hvorvidt hensynet til de dgde —
og levende — er vel ivaretatt.



