Kira dhorare!

Som framgar av programmet skall vi under de ndrmaste minuterna fundera 6ver
temat Pd helig mark: Kyrkogdrden som sakral, kulturell, historisk, social och etisk
milj6. — 1 och med att ndsta foreldsning just handlar om Etik pd kyrkogdrden
kommer jag att undvika denna aspekt. Av tidsmassiga skidl kommer aven de
kulturella, historiska og sociala perspektiven att lysa med sin franvaro. Jag
kommer som sagt i huvudsak att uppehalla mig vid kyrkogarden som sakral eller
helig miljo.

Sjalv forestaller jag mig dock kyrkogadrden snarare som ett rum dn en miljo. Miljo
ar en hogst psykologisk och subjektiv foreteelse. Miljo ar ndgot vi i férsta hand
upplever. Rum daremot kan bade vara fysiska och mentala. Framfor allt ar det
viktigt att vi kan forvandla fysiska rum till mentala sddana och sdledes knyta
ihop var yttre och inre varld. De mentala rummen kan vi sa biara med oss vart vi
an gar och soka var tillflykt till dem nar vi kdnner ett behov. De mentala rummen
har pa det viset en stor vikt for var halsa och vilbefinnande. Varje mentalt rum
har sitt symbolvarde som gor det meningsfyllt att s6ka sig dit bade i livets svara
och ljuva stunder.

For min del utgor en bestamd kyrkogard pa Vastra-Island just ett sddant mentalt
rum. Det ar visserligen ndstan 40 ar sedan jag besokte den senast. Jag har ingen
aning om vilka fordndringar har dgt rum i omgivningen. Jag tror faktiskt det har
uppforts en turistanldggning pa stallet som ligger i ett omrdde som holl pa att
avfolkas ndr jag en gang i tiden tjanstgjorde diar som prast. Trots den langa tid
som har passerat strovar jag ofta mentalt mellan gravarna och inte minst njuter
av den enorma utsikten som 6ppnas fran denna hogt beldgna gravplats. Genom
en kort meditation av detta slag hamtar jag rekreation, vila och frid till denna
hogst konkreta plats. Detta ar den rikedom vi soker till vara hemliga, mentala
och pa satt och vis heliga rum som vi skapar med hjilp av minnen och kanslor
som vi knyter til bestimda platser.

Nastan vilken plats som helst kan visserligen forvandlas till ett inre rum. Vara
kyrkogardar har dock speciella forutsattningar i detta sammanhang som hor
ihop med att just dar stills de stora, existentiella livsfragorna pa sin spets. Jag
medger att som funktiondrer — tradgardsmastare, begravningsentreprenorer
eller praster — maste vi under arbetstiden forhalla oss nagorlunda neutrala till
omgivningen. Nar vi betrader en kyrkogard i 6vriga fall, deltar i en jordfastning,
besoker en anhorigs grav — eller bara strovar runt — dyker de stora
livsfragorna upp: Har livet en mening? Var finns de nu, alla vara nara och kara,
som har gatt fore oss? Nar kommer vi att mota var egen dod? Hur kommer vi att
reagera? Vantar oss nagot eller Nagon pa den andra sidan? Vilka ar vara
forvantningar och féorhoppningar nar det galler livet och déden? Kyrkogarden
har en bendgenhet att aktualisera alla dessa fragor nér vi 6ppnar vara sinnen for
dess olika dimnesioner som forutom fysikens tre dimensioner ar bland annat
kulturella, historiska, sociala, etiska och sakrala.



Nu for tiden har manga det svart med det sakrala. I latin omfattar ordet sacer det
som har blivit helgat genom att ha brukats i samband med nagon religios akt till
exempel dop eller nattvard eller varfor inte en begravning? Det sakrala dr med
andra ord ekvivalent med det heliga. I en av sina bocker aterger den islandske
forfattaren Pétur Gunnarsson en oforglomlig scen som belyser detta.
Huvudpersonen — en prast — haller pa och stiadar trappan i hyreshuset dar han
bor, en uppgift som roterar mellan hyresgasterna. En dam pa vig uppfor trappan
tvarstannar, tittar pa den stiddande prasten och utbrister i forfaran:

Hur forskrackligt att se prasten stada!
Men varfor?

Guds tjanare! Dessa hiander som doppas i dopvattnet — det ar fruktansvart
att se dem i skurhinken!

Men jag har ju gummihandskar! (Pétur Gunnarsson 1994: 145-6)

Kvinnan upplever till och med prastens hiander som doppats i dopfunten som
sakrala och tycker de inte far komma i beréring med vardagen med dess slit, slap
och smuts. Nagot liknande géller kyrkogarden enligt traditionell synvinkel. Nar
man passerade kyrkogardsporten — saluhlidio eller ,sjalaporten” som det hette i
medeltids-islaindska— passerade man en grans, steg over fran det jordiska 6ver
till det heliga om inte himmelska. Man betrddde en helig mark!

Den Kklassiska teologiska uppfattningen om kyrkogarden hittar vi till exempel i en
av det mest berémda texterna inom den religiosa litteraturen i Island, det vill
sdga 1600-tals barock-poeten och prasten Hallgrimur Péturssons
Passionspsalmer, som berattar om Kristi lidande fran Getsemane till korset. |
dansk 6versattning later den sa har:

Og her er Herrens have, — hvor

de dgbte ligger trygti jord.

Med bod og bgn bered dit sind,
idet du gar i haven ind.

Ja, husk din dgd og teenk derp3,

en dag skal du igen opsta. (2:7, s. 33)

Psalmdiktaren havdar att varje kyrkogard ar en ,Herrens have®, Guds orta- eller
tradgard, pa satt och vis en avbildning av Getsemane. Kyrkogarden ar salunda
sorgens och angestens plats. Men pa samma satt som alla andra tradgardar ar
den dock dven odlingens, tillvaxtens och skordens plats liksom Herrens lustgard
i Eden. Utover detta ar kyrkogarden forhoppningens plats déar de avlidna vilar i
trygghet.

Versen jag just siterade finns malat éver en gammal kyrkogardsport i Norra-
Island. Nagot parallellt forekommer inom helt olika trostraditioner. 1 den
svenske forfattaren Per Olov Enquists roman Lewis resa berattar huvudpersonen



om att han har rest ner till Herrnhutarnas Christiansfeld i Sodra-Jylland for att
narvara vid en vans begravning:

Morgonen efter begravningen, [...], gick jag ut tidigt.

Solen hade just gatt upp och hdngde lagt. Det hade regnat under
begravningen och allting var fuktingt; jag gick till Guds dker i Christiansfeld.
Herrnhutarnas kyrkogdrdar hette sa: jag fick ju lara mig. Tanken var att
man sadde en mdnniska, och hon vaxte, och stod rak, som ett grasstra, nej
som ett sddesstra, och sa skordades hon, och fordes ner i jorden; och ater
befann hon sig pa Guds dker.

Kyrkogarden hade en portal; dar stod det mycket riktigt ocksa ,Guds Ager*.
(P. 0. Enquist 2002: 8)

Symbolspraket ar det samma dven om det ror sig om ortagard i det ena fallet och
aker i det andra. Livet ar omvaxlande sadd, tillvaxt och skord.

Man kan undra om det nu for tiden finns 6verhuvudtagit nagra forutsattningar
for att kyrkogarden kan uppfattas som Gud aker eller tradgard. Finns det
fortfarande ndgra hallbara forestallningar om det heliga i dagens sekulariserade
samhalle dar manga star frammande infér Gud, religionen samt det sakrala?
Detta ar en problematik som visserligen beror kyrkogarden i allra hogsta grad:
Kan kyrkogarden fortfarande beskrivas som ,helig mark®, i vilken betydelse ar
den i sa fall helig och vilka konsekvenser har dess helighet?

Den svenske religionspsykologen Owe Wikstréom kan hjélpa oss en bit pa vag nar
vi soker svar pa saddana fragor. I sin bok Om heligheten har han visat att trots allt
ar helighet ett begrepp med stor relevans i dagslaget oavsett religionens,
kyrkornas och trossamfundens stillning. Har spelar en avgoérande roll att han
skiljer mellan en ,stor” och en ,liten helighet®. (25)

Med ,stor helighet eller det ,stora heliga“ avser han den helighet som kopplas
till genomtankta religiosa uttryck och forestillningar om livet och déden. Den
,stora heligheten” forutsatter sdlunda at det finns en annan vérld, en hogre
verklighet som vi kan fa tilltrade till genom déden om inte pa annat satt.

Den ,lilla heligheten“ forutsatter inga sadana forestillningar. Den hanger inte
ihop med ndgon klart definierad religion eller teologi. Den syftar inte till ndgon
hogre makt eller verklighet utan grundas pa helt individuell erfarenhet som man
har upplevt i sitt eget vardagliga liv men som gor det vart att leva. De flesta som
har upplevt det att bli fordlder knyter omdelbart an till den upplevelsen nar de
tanker pa det ,lilla heliga“ i sitt eget liv. Manga av oss upplever en liknande
kdnsla ute i den oberdrda naturen dir manga tycker de har lattast med att
uppleva sig sjdlva som en del av universum, uppleva samhorighet och jamvikt,
nagot som man verkligen kan beskriva som frid! En erfarenhet av denna
karaktar kan vi beskriva som upplevelsen av det lilla heliga“. En sadan
upplevelse kan ha en stor betydelse for oss sjidlva men kan forvandlas till nagot



helt banalt om vi forsoker dterge den for andra. ,Det lilla heliga“ kan dven
beskrivas som sekular eller profan ,helighet”. Den ,lilla heligheten“ har som sagt
inget med gudstjanst eller tro i religios bemarkelse att gora. Vad som ar viktigt
att formedla i dagens lage ar att kyrkogdrden inte enbart ar en ,helig mark” i
betydelsen sakral utan i forsta hand som en del av ,den lilla heligheten®. Just pa
kyrkogarden har vi speciella forutsattningar for att uppleva och ta fasta pa det
,profant heliga“ till och med i samhallen dar kyrkorna star tomma och allt fler
star frammande infor Gud och religionen.

Under en langre tid har man forsokt gestalta ett symbolsprak som kan ge uttryck
for det heliga i samband med jordfastningen och begravningsplatsen som bade
kan formedla det ,stora“ och det ,lilla heliga“ beroende pa vad vi sjalva ar ute
efter, soker och ar mottagliga for. I detta sammanhang ar det intressant att
granska forarbetena till Skogskyrkogarden i Stockholm som har upptagits pa
UNESCO forteckning 6ver det kulturella varldsarvet.

Skogskyrkogarden grundas pa ett idé- och planeringsarbete som arkitekterna
Erik Gunnar Asplund och Sigurd Lewerentz sammanstéllde i forlangningen av en
tavling som lopte av stapeln 1914. Asplund och Lewerentz arbetade utifran den
modernism som dominerade kulturlivet pa alla omraden under den aktuella
tiden ocksa nar det gillde den kultur och symbolsprak som omgav déden. I idé-
arbetet — som givetvis aviker i vasentliga delar fran Skogskyrkogarden sd som
vi kdnner den i dag — utgick man ifrdn ett symbolsprak som tar fasta pa
overgangar och gransoverskridanden som ar ju hogst meningsfullt nar det ror
sig om doden.

Den planerade kyrkogarden med sina gravar, monument, kapell och annat som
tillhor traditionell begravnings- och kyrkogardskultur skulle smalta ihop med
den till en del vildvuxna skogen som hade utsetts som kyrkogdrdsmark. Har fick
man visserligen géora manga kompromier for att 6ka overblickbarheten och
framkomligheten. Men i Skogskyrkogarden sammanvas dock natur och kultur i
hog grad.

En annan dvergang understryks med ett standigt uppatstigande fran ett lagre till
ett hogre plan. Man skulle t. ex. na fram till gravplatsens huvudkapell pa kronet
av en hog sandas efter en brant stig, ,Korsets vag", som sligrades uppfor dsen pa
det viset att utsikten skdrmades dnda till man hade natt malet.

Kapellets interior skulle i sin tur karkateriseras av kontrasterna mellan ett morkt
ceremonirum, ,Donens sal“, och ett ljus utrymme, ,Livets sal, dit man kom efter
begravningsakten.

Ndgon liknande tanke kan komma till uttryck i en privat begravningsplats som
uppfordes under tidigt 1900-tal i S6dra-Island. Dar smalter gravplatsen i stor
utstrackning ihop med den vilda naturen, man tar sig fram till den uppfor en
brant stig och diar kan man njuta av den 6ppna ostréda vyen som drar tankarna
at evigheten.



[ forarbetena till Skogskyrkogarden tog man fasta pa ett klart och tydligt
symbolsprak. Bergavningsceremonin gestaltas som en procession eller vallfard
mot ett stdndigt hogre mal, fran avskdrmning om inte innestangdhet till stindigt
vidgade vyer. Hartill kommer sedan en tredje 6vergdng fran om inte total morker
sa en dunkelhet o6ver till stdndigt 6kad ljus. Visserligen har dessa tankar
kritiserats som ,pantheistisk svameri“. Idéen ger dock uttryck for ett
symbolsprdk som fran traditionellt kyrkligt hall kan uppfattast som om inte
religiost sa atminstone spirituellt. Den symbolik som man tog fasta pa fungerar
dock utmarkt i dagens sekulariserade samhdlle. Kan inte den troende, den
tvivlande och den ateistiske uppfatta detta symbolsprdak och uppleva en
begravning som utférs inom denna ram pa ett valdigt liknande satt var och en
utifran sina egna forutsattningar?

Vad jag har har forsokt ta fasta pa ar att forestéallningen om kyrkogarden som en
yhelig mark” inglunda ar foraldrad eller bortkommen i det sekulariserade och
mangkulturella samhadllet. Vi kan visserligen inte pastd att alla bor uppleva
kyrkogarden som ett sakralt rum eller miljo. Daremot ar det i dagens lage viktigt
att ta fasta pa att kyrkogarden ar eventuell det stille som klarast och tydligast
gestaltar den ,lilla heligheten” eller det ,profant heliga“ for oss och detta har sin
stora betydelse for var bearbetning av var konfrontation med déoden och sorgen.



